
*SEXUELLE SÜNDE VERMEIDEN* 📍  

-------------------------------------------------- 
▪  *1. KORINTHER 6,12-20* ( *FLIEHEN* 🛫 ) 

*WAS IST SEXUELLE SÜNDE❓ * 
*Sexuelle Sünde umfasst unter anderem Folgendes* 
✓ Sex vor der Ehe 
✓ Sexuelle Lust 
✓ Pornografie 
✓ Unmoralische Filme und Fernsehprogramme 
✓ Nacktheit 
✓ Unmoralische Kleidung, z. B. enge Hosen, offene Brust (auch bei Männern), Miniröcke 
und bauchfreie Tops, offener Rücken, offene Brust usw. 
✓ Lust auf unmoralische Fotos in WhatsApp, Facebook, Zeitungen und Zeitschriften 
✓ Masturbation 
✓ Homosexualität 
✓ Lesbianismus 
✓ Bestialität 
✓ Inzest 
✓ Abtreibungen 
✓ Sexuelle unmoralische Gedanken 
Beziehungen zwischen Freund und Freundin 
✓ Unmoralische Sprache, z. B. „Süße“, „Liebes“, „Liebling“, „Schatz“ *unter der Jugend* 
✓ Unmoralische Musik, z. B. Rap Reggae 
✓ Unmoralische Tänze, z. B. Ndombolo 
✓ Umgang mit sexuell unmoralischen Menschen 
✓ Unmoralische SMS-Texte, die dem anderen Geschlecht gefallen oder es beeindrucken 
wollen 📌  

▪  *WARUM SOLLTEN WIR* 
 *SEXUELLE UNMORAL VERMEIDEN* 

➖  Es verunreinigt den Heiligen Tempel DES HEILGEN GEISTES 🔽  

 *1. Korinther 3,16-17* 
16 Wißt ihr nicht, daß ihr Gottes Tempel seid, und daß der Geist Gottes in euch wohnt?  
17 Wenn jemand den Tempel Gottes verderbt, den wird Gott verderben; denn der Tempel 
Gottes ist heilig, und der seid ihr. 📌  

➖  Macht einen zu einem nutzlosen Gefäß, einem Gefäß der Scham und Schande 🔽  



 
*2. Timotheus 2,21* 
21 Wenn nun jemand sich von solchen reinigt, wird er ein Gefäß zur Ehre sein, geheiligt und 
dem Hausherrn nützlich, zu jedem guten Werk zubereitet. 

➖  Ablehnung und Trennung von GOTT und auch Bruch der Gemeinschaft mit GOTT. 
Denkt daran, dass David mehr als ein Jahr lang abgelehnt wurde 

➖ Der tägliche Spaziergang mit GOTT erinnert uns daran, dass Adam und Eva rausgejagt 

wurden 🔽  

*1. Mose 3,24* 
24 Und er vertrieb den Menschen und ließ östlich vom Garten Eden die Cherubim lagern 
und die Flamme des blitzenden Schwertes, um den Weg zum Baum des Lebens zu 
bewachen. 

➖  Es zerbricht Familien und Ehen 

➖  Zerbrochene Beziehungen und Verletzungen 

➖  Verursacht sexuell übertragbare Infektionen, die zu Schmerzen, Leiden, 
Unfruchtbarkeit, Abtreibungen und 
Tod (geistig und körperlich) führen📌  🔽  

*Römer 6,23* 
23 Denn der Lohn der Sünde ist der Tod; aber die Gnadengabe Gottes ist das ewige Leben 
in Christus Jesus, unserem Herrn. 

▶  *1. Korinther 3,16-17 + 10,1-8* 

➖  Kostspielige Behandlung und Operation bei Krankheiten 

➖  Schande vor GOTT und den Menschen 

➖ Untreue 

➖  Mangelndes Vertrauen in der Familie, insbesondere wenn dein Partner feststellt, dass du 
eine Infektion hast 
➖  Deine Kinder werden die Krankheit bekommen, an der du leidest, und du kannst sogar 
an HIV sterben 

▪  *WIE MAN SEXUELLE SÜNDE VERMEIDET* 

📍 Versuche nicht, Kompromisse einzugehen oder zurechtzukommen, sondern FLIEH 

EINFACH SOFORT 🔽  



 
*1. Korinther 6,18* 
18 Flieht die Unzucht! Jede Sünde, die ein Mensch [sonst] begeht, ist außerhalb des Leibes; 
wer aber Unzucht verübt, sündigt an seinem eigenen Leib. 

*Definition von Fliehen* 🔽  
Laufe von einem Ort oder einer Gefahrensituation weg. 

📍 Sei richtig wiedergeboren – Johannes 3,3 

📍 Umfasse echte Buße – Apostelgeschichte 17,30-31 

📍 Habe echte Ehrfurcht und Angst vor GOTT 🔽  

*2. Mose 20,20* 
20 Mose aber sprach zum Volk: Fürchtet euch nicht, denn Gott ist gekommen, um euch zu 
prüfen, und damit die Furcht vor ihm euch vor Augen sei, damit ihr nicht sündigt! 

📍 Öffentliches Bekenntnis 🔽  
*Apostelgeschichte 19,18-19* 
18 Und viele von denen, die gläubig geworden waren, kamen und bekannten und erzählten 
ihre Taten.  
19 Viele aber von denen, die Zauberkünste getrieben hatten, trugen die Bücher zusammen 
und verbrannten sie vor allen; und sie berechneten ihren Wert und kamen auf 50 000 
Silberlinge. 

📍 Enthalten 🔽  
*1. Petrus 2,11* 
11 Geliebte, ich ermahne euch als Gäste und Fremdlinge: Enthaltet euch der fleischlichen 
Begierden, die gegen die Seele streiten; 

📍 Vermeide Lust 
*Matthäus 5,28* 
28 Ich aber sage euch: Wer eine Frau ansieht, um sie zu begehren, der hat in seinem Herzen 
schon Ehebruch mit ihr begangen. 

📍  Tägliche Reinheit 

*1. Petrus 1,14-16* 
14 Als gehorsame Kinder paßt euch nicht den Begierden an, denen ihr früher in eurer 
Unwissenheit dientet,  
15 sondern wie der, welcher euch berufen hat, heilig ist, sollt auch ihr heilig sein in eurem 
ganzen Wandel. 
16 Denn es steht geschrieben: »Ihr sollt heilig sein, denn ich bin heilig!« 



 
📍 Kein vorsätzliches Sündigen❌  

*Hebräer 10,26-27* 
26 Denn wenn wir mutwillig sündigen, nachdem wir die Erkenntnis der Wahrheit 
empfangen haben, so bleibt für die Sünden kein Opfer mehr übrig,  
27 sondern nur ein schreckliches Erwarten des Gerichts und ein Zorneseifer des Feuers, der 
die Widerspenstigen verzehren wird. 

📍 Sei vom GEIST erfüllt 
*Galater 5,16-17* 
16 Ich sage aber: Wandelt im Geist, so werdet ihr die Lust des Fleisches nicht vollbringen.  
17 Denn das Fleisch gelüstet gegen den Geist und der Geist gegen das Fleisch; und diese 
widerstreben einander, so daß ihr nicht das tut, was ihr wollt.  

📍 Sei selbstbeherrscht 
*Titus 2,6* 
6 Gleicherweise ermahne die jungen Männer, daß sie besonnen sein sollen.  

Gehe keine Kompromisse ein, toleriere keine Sünde 🔽  

*Hebräer 12,16* 
16 daß nicht jemand ein Unzüchtiger oder ein gottloser Mensch sei wie Esau, der um einer 
Speise willen sein Erstgeburtsrecht verkaufte. 

📍 Kontrolliere deine Augen 
*Hiob 31,1* 
1 Ich hatte einen Bund geschlossen mit meinen Augen, daß ich ja nicht [begehrlich] auf eine 
Jungfrau blickte. 

📍 Töte das Fleisch 
*Kolosser 3,5-6* 
5 Tötet daher eure Glieder, die auf Erden sind: Unzucht, Unreinheit, Leidenschaft, böse Lust 
und die Habsucht, die Götzendienst ist;  
6 um dieser Dinge willen kommt der Zorn Gottes über die Söhne des Ungehorsams; 

📍  *Sei voll vom WORT GOTTES* 

📍 Halte keine Gesellschaft mit unmoralischen Menschen 
*1. Korinther 5,9-10* 
9 Ich habe euch in dem Brief geschrieben, daß ihr keinen Umgang mit Unzüchtigen haben 
sollt;  



10 und zwar nicht mit den Unzüchtigen dieser Welt überhaupt, oder den Habsüchtigen 
oder Räubern oder Götzendienern; sonst müßtet ihr ja aus der Welt hinausgehen. 

📍  *Vermeide es, allein an geheimen Orten zu sein* 

📍  *Verhalte dich vor der Ehe nicht nachlässig (hier fallen viele hin)* 📌  

📍  *Beziehe deinen Bischof oder Pastor mit ein, wenn du heiraten möchtest, um Rat und 
Gebet zu erhalten* 
📍  *Vermeide einen zweiten Blick auf Nacktheit oder alles, was deine Begierden weckt* 

📍  *Faste regelmäßig, um das Fleisch zu töten* 📌  

📍  *Weise diejenigen mit Liebe zu Recht, die unmoralisch sind und dich zur Unmoral 
beeinflussen* 
📍  Predige immer gegen die Sünde 

📍  *Stelle deinem Pastor oder Bischof eine Frage, wenn du nicht sicher bist, was als 
nächstes zu tun ist* 
📍 Eile nicht, jemanden zu heiraten. In letzter Zeit haben wir böse Jugendliche gesehen, die 
nur mit jemandem schlafen und ihn/sie danach verlassen 

*Prediger 4,13* 
13 Ein armer, aber weiser junger Mann ist besser als ein alter, törichter König, der sich nicht 
mehr warnen läßt. 📌  

📍  *Lasst uns dem Beispiel Josefs folgen* [1.Mose 39] 

📍  Vermeiden wir das Beispiel von Dina [1.Mose 34] 

📍 Befolgen wir die Anweisungen von König Salomo, der seinen Sohn immer wieder davor 
warnte, in Sünde zu verfallen (Sprüche). 

*1. Thessalonicher 5,23-24* 
23 Er selbst aber, der Gott des Friedens, heilige euch durch und durch, und euer ganzes 
[Wesen], der Geist, die Seele und der Leib, möge untadelig bewahrt werden bei der 
Wiederkunft unseres Herrn Jesus Christus!  
24 Treu ist er, der euch beruft; er wird es auch tun. 

_______________________________ 
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